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視覚障
しかくしょう

がいピアカウンセラーより 

 

 
 

４月
がつ

から 新
あたら

しく、ピアカウンセリングの視覚
しかく

障
しょう

がい者
しゃ

担当
たんとう

を

させて頂
いただ

くことになりました。 

私
わたし

は網膜
もうまく

色素
し き そ

変性症
へんせいしょう

という目
め

の病気
びょうき

がある弱視
じゃくし

の障
しょう

がい者
しゃ

で

す。 

視野
し や

狭窄
きょうさく

、夜
や

盲
もう

、羞
しゅう

明
めい

等
など

の症 状
しょうじょう

があります。 

 同
おな

じ視覚障
しかくしょう

がい者
しゃ

として、いろいろな方々
かたがた

のお話
はなし

に耳
みみ

を 傾
かたむ

け、

少
すこ

しでもお力
ちから

になれたらと思
おも

っております。心配
しんぱい

ごとや世間話
せけんばなし

等
など

気軽
き が る

にお話
はなし

に来
き

ませんか？ 

お待
ま

ちしております。 

 

視覚障
しかくしょう

がいピアカウンセラー 中野
な か の

健一
けんいち

 

担当者
たんとうしゃ

が変
か

わりました！ 
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聴覚障
ちょうかくしょう

がいピアカウンセラーより  
    昔

むかし

と今
いま

の違
ちが

い早期
そ う き

発見
はっけん

とは？ 
                                          

出
しゅっ

産後
さ ん ご

すぐに入院先
にゅういんさき

の病院
びょういん

でおこなわれることの多
おお

い、新生児
し ん せ い じ

聴覚
ちょうかく

スクリーニング検査
け ん さ

。

調査
ちょうさ

によると、2014年度
ね ん ど

には出生児
しゅっしょうじ

の約
やく

88%にこの検査
け ん さ

がおこなわれました。2002年度
ね ん ど

においては約
やく

30%だったため、大
おお

きく増加
ぞ う か

しているのが分
わ

かりますが、100%にはまだま

だなのが現状
げんじょう

です。  

1,000人
にん

に１人
ひ と り

〜２人
ふ た り

といわれる、他
ほか

の先天性
せんてんせい

疾患
しっかん

と比
くら

べて確率
かくりつ

の高
たか

い先天性
せんてんせい

難聴
なんちょう

を、少
すこ

しでも早
はや

く見
み

つけるための検査
け ん さ

です。赤
あか

ちゃんに電極
でんきょく

を装着
そうちゃく

し、ある一定
いってい

の音
おと

を聞
き

かせて、

脳
のう

幹
かん

からの電気的
で ん き て き

反応
はんのう

をみる検査
け ん さ

です。内耳
な い じ

から脳
のう

までのどこに異常
いじょう

があるか分
わ

かり、軽度
け い ど

の難聴
なんちょう

から発見
はっけん

できます。また、基本的
き ほ ん て き

にはすべての難聴
なんちょう

を検
けん

出
しゅつ

することが可能
か の う

です。万
まん

が一
いち

、聴覚
ちょうかく

に障害
しょうがい

がある場合
ば あ い

、できるだけ早
はや

いフォローが言語
げ ん ご

の発達
はったつ

やコミュニケーショ

ン能力
のうりょく

の習
しゅう

得
とく

に影響
えいきょう

を与
あた

えます。聞
き

こえの問題
もんだい

は外見
かいけん

からは分
わ

からないため、診断
しんだん

の遅
おく

れ

を防
ふせ

ぐためにも、少
すこ

しでも早
はや

い検査
け ん さ

が重要
じゅうよう

です。ことばは目
め

で見
み

て、耳
みみ

で聞
き

いて覚
おぼ

えるた

め、聴覚
ちょうかく

に障害
しょうがい

があると言語
げ ん ご

の習
しゅう

得
とく

に非常
ひじょう

に時間
じ か ん

がかかってしまいます。  

新生児
し ん せ い じ

聴覚
ちょうかく

スクリーニング検査
け ん さ

を受
う

けることで早期
そ う き

に異常
いじょう

を見
み

つけて、できるだけ早
はや

い

時期
じ き

から適切
てきせつ

に対応
たいおう

することができ、子
こ

どもの未来
み ら い

の可能性
か の う せ い

を広
ひろ

げられます。身近
み ぢ か

な人
ひと

が早
はや

く異変
い へ ん

に気
き

づくことが重要
じゅうよう

です。大
おお

きな音
おと

にびっくりしない、名前
な ま え

を呼
よ

んでも振
ふ

り向
む

かな

い、ことばやおしゃべりが少
すく

ない、など気
き

になる点
てん

が見
み

られたら、できるだけ早
はや

く耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

を受
じゅ

診
しん

するようにしましょう。  

 

                  

聴覚障
ちょうかくしょう

がいピアカウンセラー 西村佳
にしむらよし

恵
え

   

 

早期
そ う き

発見
はっけん

でき

てよかった！ 
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肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

ピアカウンセラーより 

今後
こ ん ご

の活動
か つ ど う

 
 

私は、2001年
ねん

8 月に脳
のう

動 静 脈
どうじょうみゃく

奇形
き け い

による脳出血
のうしゅっけつ

で左
ひだり

半身
はんしん

マヒになって 21年
ねん

、色
いろ

んな工
く

夫
ふう

をしながら生活
せいかつ

してきましたが、発症
はっしょう

してすぐは引
ひ

きこもっていました。 

辛
つら

い事
こと

や困
こま

った時
とき

、話
はなし

できる人
ひと

が近
ちか

くにいたら気持
き も

ちも楽
らく

だったのにと思
おも

います。 

自分
じ ぶ ん

の体験
たいけん

から、地域
ち い き

で困
こま

っている人
ひと

がいたらピアカウンセラーとして話
はなし

を聴
き

けたらと思
おも

いま

す。 

 

昨年
さくねん

に続
つづ

き、相談
そうだん

という堅苦
かたくる

しいものでなくざっくばらんに話
はな

せる機会
き か い

があればと思
おも

いピア

カウンセラーが地域
ち い き

へ出 張
しゅっちょう

してお話
はなし

する「おでかけプログラム」をすすめていきたいと考
かんが

え

ています。ピアセンターへ来
こ

れない場合
ば あ い

は訪問
ほうもん

することもできます。地域
ち い き

の方
かた

が集
あつ

まる場
ば

に出向
で む

いてお話
はなし

することもできます。 

気持
き も

ちが楽
らく

になるお手伝
て つ だ

いができたらと思
おも

っています。 

 

          

 

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

ピアカウンセラー 土
ど

井畑
い ば た

京子
きょうこ
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ピアセンターへのアクセス             編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ピアカウンセリング】(当事者
とうじしゃ

相談
そうだん

)  祝
しゅく

休日
きゅうじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

みです。 

聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい  第
だい

１・第
だい

２・第
だい

３火曜日
か よ う び

 10：３０～15：００  

（いずれかが祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は第
だい

４火曜日
か よ う び

に振替
ふ り か

え） 

肢体
し た い

障
しょう

がい   第
だい

１・第
だい

２・第
だい

３水曜日
すいようび

 10：３０～15：００  

（いずれかが祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は第
だい

4水曜日
すいようび

に振替
ふ り か

え） 

視覚
し か く

障
しょう

がい  第
だい

１・第
だい

２・第
だい

３木曜日
もくようび

 10：３０～15：００  

（いずれかが祝日
しゅくじつ

の場合
ば あ い

は第
だい

4木曜日
もくようび

に振替
ふ り か

え） 

※ 曜日
よ う び

や時間
じ か ん

については変更
へんこう

することがありますので事前
じ ぜ ん

にご予約
よ や く

ください。 

≪相談
そうだん

場所
ば し ょ

≫ 

河内長野市
か わ ち な が の し

喜多町
きたちょう

６６３－１ イズミヤ河内長野店
かわちながのてん

４階
かい

内
ない

 ピアセンターかわちながの 

◎訪問
ほうもん

相談
そうだん

も行
おこな

います。まずはお電話
で ん わ

でお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい。 

※職
しょく

員
いん

による相談
そうだん

は、祝
しゅく

休日
きゅうじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

  ９：００～１７：３０ 

相
そう

 談
だん

 内
ない

 容
よう

 と 相
そう

 談
だん

 日
び

 

 

 

 

◆ 連絡先
れんらくさき

  障
しょう

がい者
しゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 ピアセンターかわちながの 

住
じゅう

 所
しょ

  〒５８６－００３３ 河内長野市
か わ ち な が の し

喜多町
きたちょう

６６３－１ イズミヤ河内長野店
かわちながのてん

４階
かい

内
ない

 

                   

電
でん

 話
わ

  ０７２１－７０－７００２  ＦＡＸ  ０７２１－７０－７００３ 

ホームページアドレス http：//www.kawachinaganoshishakyo.or.jp/peer/ 

 

 令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

にはいり１カ月
か げ つ

が過
す

ぎました。視覚
し か く

障
しょう

がい担当
たんとう

のピアカウンセラーがかわり、新
あたら

しい

体制
たいせい

となっています。４月
がつ

に３障
しょう

がいのピアカウ

ンセラーが集
あつ

まり合同
ごうどう

で会議
か い ぎ

を開
かい

催
さい

しました。

会議
か い ぎ

では、今年度
こんねんど

の取
と

り組
く

みについて方向性
ほうこうせい

を話
はな

し合
あ

いました。昨年度
さくねんど

に引
ひ

き続
つづ

き、ピアカウンセ

ラーのことをもっとたくさんの方
かた

に知
し

っていただ

けるように、ケアマネージャーや民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

等
など

への周知
しゅうち

活動
かつどう

を企
き

画
かく

しています。地域
ち い き

の集
あつ

まりなどでピアカウンセラーや障
しょう

がい理解
り か い

につ

いて出 張
しゅっちょう

してお話
はなし

をしに伺
うかが

うこともできます

ので、ぜひお気軽
き が る

にピアカウンセラーまでお問合
といあわ

せください。今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

ピアセンターかわちながの職 員
しょくいん

 


